Gesundheitsberatung und -hilfen

Jugendarztlicher Dienst

Der Jugendarztliche Dienst im Gesundheitsamt fiihrt fiir euch die Reihen-
untersuchungen in den 8. Klassen durch. Weiterhin berdt er euch bei
gesundheitlichen Fragen, die den Schulbesuch oder die Teilnahme am
Sportunterricht betreffen. Zur Impfberatung
steht euch der Jugendarztliche Dienst ebenfalls
zur Verfiigung. Bei gesundheitlichen Ein-
schrankungen konnt ihr das berufsberatende
Angebot nutzen. In schwierigen Lebens-
situationen kann eine Vermittlung zu helfenden

Beratungsstellen und Institutionen erfolgen.
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Jugendarztlicher Dienst des Landratsamtes llm-Kreis

RitterstraRe 14 KrankenhausstraBe 12
99310 Arnstadt 98693 limenau

Tel. 03628 73 86 01 Tel. 03677 65 73 48
Ansprechpartnerin Ansprechpartnerin
Frau Dr. Bottner Frau Dr. Reichelt
Sprechtag Sprechtag

Di 14:00-18:00 Uhr Do 14:00-18:00 Uhr
Krankenkassen

Im IIm-Kreis gibt es eine Vielzahl von Krankenkassen. Die wissen unter
anderem bestens Bescheid, was ihr tun kénnt, um fit und gesund zu bleiben.
Schaut einfach mal im Internet unter www.ilmkreis.city-map.de nach und
gebt bei ,suchen&finden“ den Begriff ,Krankenkassen“ ein. In eurer Ndhe ist
aufalle Félle etwas mit dabei.
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